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consejos de salud
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Fase 1: En esta primera fase serán los residentes, personal sanitario 
y sociosanitario en residencias de personas mayores y con 
discapacidad los primeros en recibir la vacuna contra la COVID-19. 
También lo hará el personal sanitario de primera línea, otro 
personal sanitario y sociosanitario y grandes dependientes no 
institucionalizados. Esto es, personas con discapacidad que no 
están en residencias pero que necesitan especial atención en el 
día a día.

Fase 2: La segunda fase de vacunación se prevé llevar a cabo de 
marzo a primeros de junio y que se espera que llegue a las veinte 
millones de vacunaciones. Si bien no se ha establecido el orden 
de preferencia, lo cierto es que los grupos sí están definidos. 
Grupos y fases de vacunación: Población general mayor de 64 
años, personas con condiciones de riesgo, personas que viven o 
trabajan en entornos cerrados, personas que pertenecen a 
poblaciones vulnerables por su situación socioeconómica, 
personas con trabajos esenciales y personal docente. También la 
población infantil, adolescente y joven, adultos, población de 
áreas de incidencia y situaciones de brotes, embarazadas y madres 
que proporcionan lactancia natural y población seropositiva a 
SARS-CoV-2.

Fase 3: A la tercera y, en principio, última fase de vacunación se 
espera que se le de el pistoletazo de salida a mediados del mes 
de junio. Una etapa, aún sin definir, en la que se estima llevar a 
cabo una vacunación generalizada. El orden de prioridad se 
establecerá teniendo en cuenta criterios como el riesgo a enfermar 
o fallecer por la COVID-19, el nivel de exposición al virus y el riesgo 
de transmisión del mismo entre otros.

Grupos y fases de vacunación: 
¿Quiénes van a ser los primeros?

telf: 653 128 625

Sección patrocinada por:
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 TELEFONÍA     TABLETS        VIDEO CONSOLAS

 INFORMÁTICA      CONSUMIBLES      SERVICIO TECNICO

gatewaytechnology.es

HORARIO: mañanas de 10 a 13:30 h. y tardes de 17 a 20 horas.

643 45 64 28

pincha aquí y accede a
nuestra página de Facebook

C/ Pintor Velazquez, 31 - 03330 Crevillente (Alicante)

Todos los productos de telefonía móvil incluyen LLAMADAS ILIMITADAS DE DIGI A DIGI

LLAMADAS ILIMITADAS
a móviles y fijos de España

DIGI ILIMITADO Para navegar y llamar a destinos nacionales

7€/mes

10€/mes

15€/mes

20€/mes

5GB
acumulables

Ahora

10GB
acumulables

20GB
acumulables

40GB
acumulables

Antes

10GB
acumulables

12GB
acumulables

30GB
acumulables

LLAMADAS ILIMITADAS
a móviles y fijos de España

LLAMADAS ILIMITADAS
a móviles y fijos de España

LLAMADAS ILIMITADAS
a móviles y fijos de España

+

+

+

+

NUEVO

DIGI COMBO Para navegar y llamar a destinos nacionales e internacionales

5€/mes

10€/mes

15€/mes

20€/mes

Ahora

3GB
acumulables

10GB
acumulables

20GB
acumulables

40GB
acumulables

Antes

1.5GB
acumulables

5GB
acumulables

12GB
acumulables

30GB
acumulables

100 MINUTOS
nacionales e internacionales

+
400 MINUTOS

nacionales e internacionales
+

800 MINUTOS
nacionales e internacionales

+
2.000 MINUTOS

nacionales e internacionales
+

MINI Si navegas y llamas menos

3€/mes

Ahora

1GB
acumulable

Antes

500MB
acumulables

100 MINUTOS
a móviles y fijos de España

+
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CREVILLENT: C/ Bolivia, 6 • Telf: 96 668 01 41 • ALBATERA: C/ Miguel Hernández, 35 A • Telf: 96 548 67 37 • Urgencias: 607 345 502

SERVICIO A DOMICILIO • VACUNACIÓN Y CHIP • PELUQUERÍA • RADIOLOGÍA • LIMPIEZA DENTAL • ANALÍTICAS • CIRUGÍA

HORARIO: Lunes- Viernes de 10 a 14 h.
y de 17 a 20:30 h. Sábados de 10 a 14 h.

Introducción
La alimentación de perros y gatos con dietas a base de carne cruda, también 
conocidas como dieta BARF (del inglés Biologically Appropriate Raw Food 
- alimentos crudos biológicamente apropiados) es cada vez más popular 
entre algunos propietarios de mascotas que argumentan que es una dieta 
más natural para sus animales. Las dietas crudas o BARF pueden ser caseras 
o comerciales, y consisten en una dieta a base de carne cruda, despojos y 
huesos crudos. También se pueden añadir ingredientes como frutas, 
verduras, aceites, frutos secos, semillas y suplementos dietéticos.

Ventajas y desventajas de las dietas a base de 
carne cruda
Los propietarios que alimentan a sus mascotas con dieta BARF alegan ciertos 
bene�cios para la salud, como una mejor calidad de pelo y bienestar, un 
estado inmunitario más fuerte y una mayor longevidad. Sin embargo, estos 
bene�cios son anecdóticos y no hay evidencias cientí�cas que los respalden. 

La composición de las dietas crudas preparadas de forma casera puede variar considerablemente, lo que implica un alto riesgo de desequilibrio nutricional, 
por lo que la alimentación con dietas crudas caseras puede causar graves problemas de salud, especialmente en animales jóvenes en crecimiento. Además, 
se han descrito múltiples riesgos asociados a la alimentación de dietas crudas, entre ellos el desarrollo de hipertiroidismo, perforación gastrointestinal y 
fracturas dentales. Se han aislado diversos patógenos de las dietas crudas tanto caseras como preparados comerciales, por lo que no se debe subestimar 
el peligro de transmisión de estos patógenos causantes de enfermedades a través de dichas dietas.

Riesgo de infección para las mascotas
Los perros alimentados con dieta BARF pueden eliminar diversas bacterias patógenas en las heces como Salmonella, Campylobacter, Yersinia, las 
cuales no suelen aislarse en las heces de los perros alimentados con dietas a base de piensos comerciales. Los ciclos biológicos y la multiplicación de 
ciertos parásitos se pueden favorecer por una alimentación BARF ya que estos dependen para completar su ciclo de biológico de que los carnívoros 
ingieran proteínas de origen animal, crudas o poco cocinadas. Algunos de estos parásitos son zoonósicos (ej. Toxocara spp., Toxoplasma gondii y 
Echinococcus granulosus) y otros causan pérdidas económicas signi�cativas a los ganaderos si las mascotas infectadas tienen acceso a los cereales o 
al pasto utilizado para la alimentación del ganado (ej. Taenia spp., Neospora caninum y Sarcocystis spp.). Por tanto, el uso de dietas BARF puede tener con-
secuencias no solo para las mascotas, sino también para el ganado y las personas, en general. Cabe resaltar que la congelación a -20°C durante 1–2 
días inactiva la mayoría de los parásitos que pueden estar presentes en la carne.

Riesgo de infección para las personas
Los animales infectados a través de dietas BARF pueden eliminar bacterias patógenas/zoonósicas en las heces, las cuales pueden ser transmitidas a 
las personas por contacto directo. Asimismo, la transmisión a las personas puede ocurrir mediante contaminación cruzada de los alimentos en la 
cocina tras su preparación. También se han aislado bacterias resistentes a ciertos antibióticos en las dietas BARF.

Los perros alimentados con carne cruda o despojos que contengan quistes hidatídicos adquieren la infección por E. granulosus y pueden eliminar los 
huevos de este parásito en las heces, los cuales son inmediatamente infectantes para los humanos y pueden ocasionar la formación de quistes 
hidatídicos en diversos órganos, con graves consecuencias para la salud de las personas. Los gatos, a su vez, si ingieren carne cruda no congelada que 
contenga quistes de T. gondii pueden eliminar ooquistes en las heces, lo que también representa un riesgo para la salud humana, especialmente 
para las mujeres gestantes que no han sido previamente expuestas a la infección.

Buenas prácticas de higiene
Practicar una buena higiene personal es fundamental durante la manipulación de carne cruda e incluye:

• Lavarse las manos con agua caliente y jabón después de manipular carne cruda.
• Todas las superficies que han estado en contacto con carne cruda deben lavarse adecuadamente.
• Hay que lavar con agua caliente y jabón, enjuagar y secar bien todos los recipientes y utensilios de las mascotas antes y después de ser utilizados.
• Los envases herméticos o bolsas abiertas deben almacenarse correctamente para limitar el riesgo de contaminación cruzada.

Conclusiones
Es importante informar y concienciar a la población sobre los riesgos potenciales de las dietas crudas para la salud de las mascotas y de las personas que 
manejan dichos productos. Los propietarios de las mascotas deben practicar una buena higiene personal y comprender la importancia de la correcta manipula-
ción de los alimentos utilizados en las dietas BARF. La mejor medida de prevención es no alimentar a las mascotas con una dieta cruda. Si se van a utilizar 
dietas crudas, las dietas procesadas y precongeladas podrán minimizar el riesgo de transmisión de patógenos a través de la carne y/o los despojos.

Dietas a base de carne cruda para perros y gatos (Dietas BARF)
Consejos basados en las recomendaciones de la ESCCAP (European scienti�c counsel companion animal parasites) 
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ESTRELLA
DE ÁFRICA

ESPECIALIDAD EN: 
TAPAS VARIADAS

CARNES A LA BRASA
PINCHOS MORUNOS
ARROCES VARIADOS

Desde 1970

RESERVA S AL 96 540 10 01
C/ Nena, 2 
03330 CREVILLENT

PAELLAS POR ENCARGO

DALE AL PLAY PARA VER EL VÍDEO
DEL RESTAURANTE ESTRELLA DE ÁFRICA

< Pincha aquí para acceder
a nuestra página en Facebook Hemos adaptado nuestro restaurante para proporcionar un ambiente

 seguro para nuestros clientes, adecuando los protocolos de higiene
y seguridad, respetando las distancias y separación entre clientes

www

ESPECIALIDAD EN: 
TAPAS VARIADAS · CARNES A LA BRASA

PINCHOS MORUNOS · ARROCES VARIADOS
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un libro al mes
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Loving. Una història fotogrà�ca és un relat visual 
d'extraordinària sensibilitat que saca a la llum 
l'excepcional i inèdita col·lecció Hugh Nini & Neal 
Treadwell, composta per més de 2.800 fotogra�es 
fetes entre 1850 i 1960, que arrepleguen el sentiment 
amorós entre hòmens en els contextos més dispars, 
com l'entorn domèstic, el militar, escenes en parcs o 
platges, etcètera.

Loving. Una historia fotográ�ca es un relato visual 
de extraordinaria sensibilidad que saca a la luz la 
excepcional e inédita colección Hugh Nini & Neal 
Treadwell, compuesta por más de 2.800 fotografías 
hechas entre 1850 y 1960, que recogen el senti-
miento amoroso entre hombres en los contextos 
más dispares, como el entorno doméstico, el 
militar, escenas en parques o playas, etcétera.

Llibre del mes/Libro del mes: 

”Loving.
Una historia fotográ�ca”

Biblioteca Municipal
Enric Valor
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Nota: La parada en el Hospital del Vinalopó 
se realiza en la marquesina del interior.
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CREV HOSPI ELX

CREVILLENT-MURCIA
CREVILLENT: 

  6:28    7:25    8:48    10:02   10:45   11:16  11:43  
12:43  13:42  14:41  15:46  16:43  17:43  

18:45  19:34  20:31  21:38  23:06 

ORIHUELA: 
 6:51    7:47    9:13   10:25  11:07  11:36  12:03  

13:05  14:02  15:01  16:06  17:04  18:04  
19:07  19:56  20:52  22:00  23:26 

MURCIA: 
  7:15    8:06    9:39   10:44  11:26  11:55  12:28

13:24  14:28  15:25  16:29  17:28  18:29
19:34  20:21  21:11  22:19  23:45 

MURCIA: 
  5:50    6:38    8:10    8:55    10:05  10:55

12:00  12:55   14:00  15:15  16:00
17:00  18:00  19:05  20:12  21:25  22:25 

ORIHUELA: 
  6:10    7:03    8:30    9:15  10:25  11:19

12:20  13:17  14:20  15:35  16:21
17:20  18:20  19:25  20:32  21:45  22:45  

CREVILLENT: 
  6:30    7:23    8:50    9:40   10:46  11:41  

12:40  13:39  14:40  16:01  16:41  17:40  
18:46  19:50  20:56  22:05  23:05 

MURCIA-CREVILLENT

Elx - Hospital Vinalopó - Crevillent
l a b o r a b l e s s á b a d o s

domingos y festivos
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El trabajo lo llevarás lo mejor que 
sabes, hay demasiado trabajo y pocas 
manos para hacerlo.Llévalo con 
paciencia y no lo resuelvas tu todo es 
imposible.Por fín darás riendas suelta 
a tus sentimientos.Aprovecha el 
momento para entablar relaciones.

Tu mal humor te traerá más de un 
dolor de cabeza, intenta sonreír: es 
mucho más sano. En el terreno 
laboral planifícate bien, no sea que 
vengan las sorpresas. En el amor 
todo te va fenomenal, os entendéis 
perfectamente.

Tendrás una pequeña racha de buena 
suerte. En el amor también tienes un 
buen momento, compártela con tus 
seres queridos, a todos nos gusta que 
nos quieran, sobre todo a la persona 
que tienes a tu lado, ya sea pareja o 
familia.

Estás agotado, necesitas un descanso 
urgente. Este cansancio se notará en 
tu trabajo y no rendirás tanto como 
quisieras. En el amor tu pareja y tú 
tenéis muchas confusiones, es mejor 
que os sentéis a hablar 
tranquilamente.

En el trabajo tienes todo bajo control, 
de todas formas no te duermas en los 
laureles. Nadie dijo que aguantar a 
la familia fuera fácil pero es algo que 
tienes que resolver con mucha mano 
izquierda, no dejes que opinen sobre 
vuestra relación.

En el trabajo procura no meterte en 
problemas. Respecto a tu dinero lo 
controlas muy bien, hazlo mejor con 
el de los demas. En el amor te vendrá 
una experiencia única, intenta vivirla 
a tope. Hay trenes que solamente 
pasan una vez.

En el trabajo tendrás un buen 
momento, por fin has encontrado tu 
sitio y te mueves como pez en el 
agua. En el amor tendrás donde 
elegir, pero sobre todo, no te lanzes 
a lo primero que veas, puede que 
alguna sea tu media naranja.

Ya va siendo hora de que empieces a 
centrarte en lo que respecta al dinero, 
deja de gastar tan tontamente. 
Estarás un poco enfadado con alguien 
de tu entorno de amistades porque 
no quieres ponerle las cosas claras de 
una vez por todas. 

Con tu economía vives en una especie 
de montaña rusa, procura ser más 
estable. Emocionalmente estás 
demasiado inestable. Procura 
primero aclarar tus ideas y después 
haz lo que creas conveniente sin 
hacer daño a nadie.

Todos esos problemas que tenias y 
te agobiaban se resolveran y por fin 
te relajaras. En lo laboral estuviste 
mucho tiempo buscando, y por fin 
encontraras eso que tanto te 
apetecia. En el amor es el momento 
de plantearse una relación.

En el terreno laboral llegará esa gran 
noticia que estabas esperando, no te 
lo pienses y lánzate.En el amor tu 
relación de pareja empieza a arrancar 
otra vez, de todas formas no bajéis 
la guardia, puede haber otro 
alti-bajo.

Procura abrigarte un poquito más si 
no podrás coger un resfriado. 
Respecto al dinero tendrás más 
suerte en los juegos de azar. En el 
amor tu pareja anda con la mosca 
detrás de la oreja, sabes que esas 
dudas no tienen fundamento.

Disney+ acaba de estrenar 'Bruja Escarlata y 
Visión'. Se trata de la primera serie en acción real 
de Marvel para la plataforma y también el 
pistoletazo de salida de la Fase 4 de este popular 
universo de superhéroes. La enigmática miniserie, 
compuesta por seis episodios, está 
protagonizada por Elizabeth Olsen, que interpreta 
a Wanda Maximo� (alias Bruja Escarlata), y Paul 
Bettany en el papel de Vision. Completan el 
reparto Kathryn Hahn, Kat Dennings, Teyonah 
Parris y Randall Park, entre otros.

Sin muchas aclaraciones sobre qué podemos 
esperar de la serie por lo leído en la sinopsis 
oficial, parece ser que lo curioso de 
'Wandavision' (el nombre de la serie en inglés) 
es que se aleja por completo del estilo de las 
series de superhéroes y vendría a ser una especie 
de mezcla bizarra entre una sitcom familiar ('La 
tribu de los Brady', 'Embrujada') y 'The Twilight 
Zone'. El equipo de producción ha hilvanado un 
universo único que contribuye a potenciar el 
gran misterio de la temporada: ¿qué demonios 
pasa aquí? Los espectadores sabemos desde el 
principio que hay algo que no encaja, como así 
también los protagonistas empiezan a notar que 
algo falla. Según Feige, presidente de Marvel 
Studios, “Nuestra idea fue hacer algo que no se 
pudiese hacer como película, que juega con el 
formato y con el medio.” 

La primera serie del Universo Cinematográfico de Marvel en Disney+ 
será, probablemente, la más extraña y sorprendente de todas. La 
protagonizan dos secundarios de oro, La Bruja Escarlata (Elizabeth 
Olsen) y Visión (Paul Bettany), y por lo que nos han dejado ver en 
los tráilers habrá homenajes a distintas épocas televisivas y un 
buen lío de dimensiones.

Bruja Escarlata y Visión
(Disney+)
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Virgo
23/8 - 21/9

eN Serie
Aries
21/3 - 20/4

Cáncer
22/6 - 22/7

Tauro
21/4 - 20/5

Leo
23/7 - 22/8

Géminis
21/5 - 21/6

Capricornio
23/12 - 21/1

Libra
22/9 - 22/10

Sagitario
22/11 - 22/12

Piscis
22/2 - 20/3

Acuario
22/1 - 21/2

Escorpio
23/10 - 21/11

https://youtu.be/dpFzhuQ6PUQ
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Despedida de soltero · Foto cedida por: Salvi36
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Creviguía te ofrece la posibilidad de publicar tus fotografías del recuerdo. Para ello, dirígete a Tierra Salud Herbolario
en la plaza de la Comunitat Valenciana o bien puedes llamarnos al teléfono 653 128 625

Pz. Dr. Cayetano Candela Pastor, 14
03330 Crevillent (Alicante)

tierrasaludtienda@gmail.com

653 128 625
965 052 885

PINCHA AQUÍ
Y ACCEDE A

NUESTRA
PÁGINA

EN FACEBOOK
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Rey Jaime I, 9 • 96 540 04 41
Castellón, 5 • 96 540 05 58
San Roque, 1 • 96 540 18 37
Paseo Abrets,7 • 96 540 30 58
Plaza Chapí,2 • 96 540 09 43
Plaza Chapí,2 • 96 540 09 43
Ronda Sur, 3 • 96 540 00 24
Cardenal Tarancón, 3 • 96 668 27 45
Sgdo. Corazón de Jesús, 40 • 96 668 14 43
Santísima Trinidad, 90 • 96 668 25 96
Rey Jaime I, 9 • 96 540 04 41
Castellón, 5 • 96 540 05 58
San Roque, 1 • 96 540 18 37
Paseo Abrets,7 • 96 540 30 58
Plaza Chapí,2 • 96 540 09 43
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Ronda Sur, 3 • 96 540 00 24
Cardenal Tarancón, 3 • 96 668 27 45
Sgdo. Corazón de Jesús, 40 • 96 668 14 43
Santísima Trinidad, 90 • 96 668 25 96
Rey Jaime I, 9 • 96 540 04 41
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San Roque, 1 • 96 540 18 37
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Parroquia de San Cayetano
De lunes a sábado (excepto martes) a 
las 19:00 horas

Martes a las 9:00 horas

Domingos y festivos  a las 9:00 y a las 
11:00 horas

La iglesia permanecerá abierta todos  
los días a las 18:00 horas

Parroquia de la Santísima 
Trinidad
Laborables excepto Miércoles, Sábados 
y vísperas de fiestas a las 19:30 horas. 

Domingos y festivos a las 9:00  y las 
12:00 horas. Miércoles a las 9:00 horas.

Misas en la parroquia de San Luis 
Gonzaga (El Realengo): Domingos y 
festivos a las 10:30 horas.

Lunes Jueves a las 17:00 horas 
exposición del Santísimo.

Rezo del Rosario media hora antes de 
todas las misas.

Parroquia de Ntra. Sra. de 
Belén
De lunes a sábado a las 19:30 horas

Domingos y festivos a las 8:00, a las 
11:00 (hasta octubre)

Domingos y festivos a las 8:00, a las 
10:00 y a las 11:30 horas (a partir de 
octubre)

Teléfono Atención Coronavirus
Centro de Salud (Citas/renovar medicación)
La Mirra Herbolari
Creviguía
Multiplica (agencia de publicidad)
Ayuntamiento
Agencia de desarrollo local
AACC (Afectados Cáncer)
Aeropuerto de El Altet
Alcohólicos Anónimos
Ambulatorio San Fermín (Elx)
Aquagest
Aquagest (averías)
Atención 3ª Edad
Autobuses Alicante
Autobuses Elx
Ayuda contra Drogadicción
Ayuda en carretera
Biblioteca
Bomberos
Butano REPSOL
Cementerio
Centro de Información Juvenil
Centro de Mayores
Centro información SIDA
Centro Mujer 24h.
Cooperativa Eléctrica
Cooperativa Eléctrica Averías
Correos
Cruz Roja
Guardia Civil
Hospital de Alicante
Hospital Elx
Hospital Vinalopó (Cita Previa)
Hospital Vinalopó (Urgencias)
Iberdrola (Hidroeléctrica)
Info Cáncer
Juzgado de Paz
Museo Arqueológico
Parroquia Ntra. Sra. de Belén
Parroquia Santísima Trinidad
Parroquia San Cayetano
Policía Local
Protección Civil
RENFE Alicante
Servicios Sociales
Tanatorio
Todo tipo de Emergencias
Toxicología (urgencias)
Urgencias (Hospital Elx)

900 300 555
96 691 24 65

653 128 625
653 128 625

692 474 306
96 540 15 26

96 540 15 26 - ext. 305
657 696 819 

96 691 90 00
96 521 94 71

96 667 94 22
96 668 00 54

902 250 170
900 222 223
96 513 07 00
96 542 42 42

900 161 515
900 123 505

96 540 65 10
96 540 64 80
96 540 18 48
96 540 11 68

96 540 64 36
96 668 22 08
900 702 020
900 580 888
96 540 08 62

629 591 146
96 540 07 16

96 540 65 04
96 668 26 37
96 590 83 00
96 667 90 00
96 691 24 65
96 691 24 94
901 202 020
900 100 036
96 540 07 37
96 668 14 78
96 540 15 40
96 540 19 27
96 540 39 19

96 540 64 54
96 514 09 47
902 24 02 02
96 668 09 64

96 668 10 17
112

91 562 04 20
96 667 90 33

38

teléfonos de interés

creviguia.com



www

https://inmo-cash.es/


40

autodefinido

creviguia.com SOLUCIÓN AUTODEFINIDO

Psi 2018 (D.O. Ribera del Duero)

DESCRIPCIÓN: 
A estas alturas hablar del saber 
hacer del responsable de este vino, 
Peter Sisseck, no es necesario, ya 
que la fama y gran acogida de sus 
vinos le preceden. Y el caso de PSI 
2018 no es una excepción.

Se trata del proyecto más reciente 
del enólogo de origen danés, con 
el que busca ofrecer un perfil de 
vino más fresco y frutal, es decir, 
sin tanta concentración como la 
que caracteriza a sus codiciados 
Flor de Pingus y Pingus. En su 
bouquet encontramos 

mucha fruta roja y notas especiadas y muy 
sutiles de crianza, dentro de un conjunto 
jugoso, intenso, delicioso y refrescante.

Como novedad, la añada 2018 se ha elaborado 
con Tinta Fina e incorpora de nuevo un 
porcentaje de Garnacha (10%) para aportar 
una mayor frescura y carga frutal, alcanzando 
un perfil de gran precisión que Parker ha 
puntuado con 92-94 puntos. 

ENVEJECIMIENTO: una parte del vino 
envejece en depósitos de cemento donde se 
lleva a cabo la fermentación. La otra lo hace 
durante 18 meses en barricas francesas usadas 
donde habían envejecido anteriormente 
Pingus y Flor de Pingus.

PRECIO APROX.: Aprox. 30 €

GRADO ALCOHÓLICO:  14 % vol.

TEMPERATURA DE CONSUMO: 16º C

VARIEDADES: Garnacha, Tinto Fino.

NOTAS DE CATA: Vista: cereza picota oscuro 
con ribete violáceo. Nariz: muy frutal. 
Frambuesas, arándanos, y sutiles notas de 
crianza. Boca: fresco, jugoso, intenso, preciso.

41

vinos

41
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Por Judit Pascual Ferrández 
ALABRAS

2020, ¿Conflictivo o reflexivo?
sabremos si ocurrirá otra vez u 
ocurrirán otras desgracias. En esta vida 
nunca jamás sabremos cómo hemos 
llegado hasta aquí y por qué debemos 
morir. Peor seguimos aquí, con vida, y 
no la disfrutamos por miedo.

Un miedo que nos paraliza y no nos 
deja vivir nuestro día a día. Dejemos 
descansar a 2020, digámosle adiós 
para siempre y que 2021 sea 
bienvenido para ayudarnos a crecer 
como personas, cuidar más al medio 
ambiente y que finalizado el 2021 
podamos decirle: “Gracias, gracias por 
haber llegado y darnos la esperanza 
de poder curar la maldad que nosotros 
mismos creamos”.

2020 gracias por ser un año más en 
nuestra vida, aunque te hayas llevado 
muchas, has sido fuerte ya que 
mientras nosotros estuvimos 
confinados, tú pudiste limpiar el único 
planeta en el que vamos a vivir por el 
momento durante siglos.

Gracias, muchas gracias.

Atentamente: la vida.

Hola 2020, ya llega el momento de 
decirte adiós. Un adiós muy grande ya 
que nos has hecho daño. Y no es solo 
decirte que el daño haya sido pequeño, 
porque no lo es. 2020 te odiamos y no 
desde los 2 meses de tu nacimiento, 
sino en marzo que fue cuando nos 
confinamos. Desde entonces hemos 
tenido muchas más pérdidas que otros 
años. Pero también nos has hecho 
reflexionar a la mayoría de nosotros, los 
seres humanos. Quienes somos los 
verdaderos responsables de las 
catástrofes que ocurren en nuestro día 
a día.

Reflexionamos, nos apoyamos entre 
balcones y dábamos fuerza a quienes 
intentan salvar nuestra vida desde el 
día en que nacemos. Sé que no has sido 
el mejor año, pero tampoco serás el 
único que nos haga perder a seres 
queridos.

Morimos y nunca sabremos dónde, ni 
cuándo, ni cómo y no siempre se sabrá 
el porqué.

Apoyemos al 2021 como hicimos al 
principio con 2020, porque jamás 
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Recordando Crevillent: Creviguía nº 59 · Trabajadores del “Sabio” - Foto cedida por: Mercedes Belén Pérez

Creviguía nº 59 · Grupo de cornetas y tambores de la O.J.E. - Foto cedida por: José Alarcón44
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BUTLLETÍ NOVETATS
BOLETÍN NOVEDADES
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La tercera ola de la pandemia del COVID-19 
está afectando de sobremanera al transcur-
so de la temporada 20/21, también en el 
grupo 6 de Tercera División. En las últimas 
dos jornadas se han aplazado más encuen-
tros de los que se han disputado, un sínto-
ma claro de la anomalía deportiva del 
momento. Aun así, los partidos suspendi-
dos deben volver a programarse pese a la 
incertidumbre del cuándo y cómo saldre-
mos de esta ola.

El Crevillente Deportivo, uno de los equipos 
afectados, vio aplazado el partido que 
debía disputar en el Enrique Miralles contra 
el Villajoyosa CF.

Pese a que en las últimas fechas el subgru-
po Sur ha sido el más afectado, con solo 
un partido disputado el pasado fin de 
semana, es la división que más se ha puesto 
las pilas a la hora de recuperar encuentros. 

Los partidos del Crevillente Deportivo no 
tienen, al cierre de esta edición, nueva 
fecha, y el problema se acrecenta este fin 
de semana con el aplazamiento en el 
subgrupo sur de otros tres duelos por 
problemas relacionados con el COVID-19.

Alex García Carrillo, presente 
en la primera concentración 
nacional de trail running de la 
selección española

Durante los dias 8, 9 y 10 de Enero la 
Selección Nacional de Trail Running de la 
RFEA se ha concentrado en la localidad 
de Amposta (Tarragona). 

Con el Centro de Tecnificación Deportiva 
de las Tierras del Ebro como cuartel, los 
componenetes de esta concentración han 
disfrutado de unos dias de actividades y 
entrenamientos por los parajes del delta 
del Ebro, siendo esta la primera de las 
actividades de seguimiento que la RFEA 
dedique al núcleo de atletas selecciona-
dos de cara a los próximos compromisos 
internacionales como el Europeo o el 
Mundial. 

Entre los componentes de la Selección 
Nacional estuvo presente el actual meda-
llista de Bronce en el Cto de España, Alex 
García Carrillo, que representó al Club 
Atletisme Crevillent entre la élite del Trail 
Running Nacional.

El COVID fuerza la suspensión

del Crevillente Villajoyosa

Fútbol

IEMPO EXTRA

Atletismo
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Cinco pelis de ciencia-ficción
que problablemente
no hayas visto

Fahrenheit 451, de François Tru�aut (1966)
La única película de Tru�aut rodada en inglés nos sitúa en una sociedad poste-
rior al año 2010, en donde la tarea de los bomberos ya no es la de apagar incen-
dios (las casas de ese momento no son inflamables) sino la de quemar libros, ya 
que, según su gobierno, leer impide ser felices porque llena de angustia. Cine 
distópico en estado puro.

La amenaza de Andrómeda, de Robert Wise (1971)
Basada en la novela homónima escrita por Michael Crichton, publicada un par de 
años antes de su estreno y con el realizador de West Side Story tras las cámaras, 
esta cinta pone a un grupo científicos a luchar contra un mortífero microbio 
alienígena antes de que cause estragos en todo el mundo.

THX 1138, de George Lucas (1971)
Ambientada en una distopía subterránea, en el mundo de THX 1138 la humani-
dad ha evolucionado hasta el punto de crear sociedades subterráneas donde se 
controla todo, al estilo de 1984, de George Orwell. Primer largometraje del crea-
dor de la saga Star Wars, la cinta fue nominada al FIPRESCI en Cannes y su estilo 
creó escuela dentro del cine abstracto.

Solaris, de Andréi Tarkovski (1972)
Concebida por el gobierno soviético como respuesta a 2001: Una odisea del 
espacio y basada en la novela de culto del polaco Stanisław Lem. Es, ciertamen-
te, el filme menos personal del genio ruso, pero esto no quita que sentará cáte-
dra dentro del género por su profundidad emocional e intelectual. Ganó el 
FIPRESCI y estuvo nominada a los Globos de Oro.

Cuando el destino nos alcance, de Richard Fleischer (1973)
Un policía de un Nueva York distópico donde sus habitantes viven hacinados
y subyugados por el control de una pequeña élite (Charlton Heston), decide 
investigar la muerte de un directivo de la empresa que abastece a la ciudadanía 
de la única fuente de alimentación a nivel mundial.
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Programación

Protocolo de seguridad 
En la Casa Municipal de Cultura “José Candela Lledó”
Obligatorio el uso de mascarilla
Mantenga la distancia de seguridad social
No permanezcan en los pasillos o zonas de paso
Utilicen las puertas señaladas de entrada y salida

Protocolo de seguridad en la Biblioteca Municipal “Enric Valor”
Obligatorio el uso de mascarilla
Obligatorio la toma de temperatura
Mantenga la distancia de seguridad de 2 metros
No permanezcan en los pasillos o zonas de paso
Utilicen las puertas señaladas de entrada y salida
Utilice los guantes para acceder a las colecciones

DEL 1 AL 31 DE ENERO. 
Vestíbulo Salón de Actos.
EXPOSICIÓN “DANIEL JIMÉNEZ DE CISNEROS, EL 
INICIO DE LA INVESTIGACIÓN GEOLÓGICA Y 
PALEONTOLÓGICA EN LA SIERRA DE CREVILLENT”.

Se expone una reducida muestra de los paneles y materia-
les que han formado parte de la exposición que durante los 
3 meses de duración fue visitada por más de 6.000 
personas. Comisarios: Ana Satorre y Daniel Belmonte.

Produce y patrocina: Concejalía de Cultura del Excmo. Ayto. de 
Crevillent. 

Colabora: Museo de Ciencias de la Universidad de Valencia, IES 
Jorge Juan y la Universidad de Alicante.

DEL 1 AL 31 DE ENERO. 
Sala de Exposiciones del primer sótano.
EXPOSICIÓN “IMÁGENES Y PALABRAS EN 
CREVILLENT”.

Con imágenes de Salva Mas y textos de los componentes de 
la Tertulia Artístico-Literaria El Cresol.

Organiza: Tertulia Artístico-Literaria El Cresol.

Patrocina: Ateneo Municipal de Cultura del Excmo. Ayto. de 
Crevillent.

DEL 1 AL 31 DE ENERO.
Sala de Exposiciones de la Planta Baja.
EXPOSICIÓN PINACOTECA MUNICIPAL.

Se trata de una selección de las obras que han donado los 
distintos artistas a la Casa Municipal de Cultura tras haber 
expuesto en sus salas.

Organiza: Concejalía de Cultura del Excmo. Ayto. de Crevillent.

ACTIVIDADES EN LA BIBLIOTECA 
MUNICIPAL “ENRIC VALOR”

DEL 1 AL 31 DE ENERO.
Biblioteca Municipal
EXPOSICIÓN “MUJERES EN LA HISTORIA”

Exposición de paneles con las biografías de una selección 
de mujeres que han conseguido el Premio Nobel en distintos 
ámbitos. La exposición está acompañada de una selección 
de publicaciones, tanto para adultos como para infantil, 
relacionadas con las vidas de mujeres a lo largo de la 
Historia, entre ellas destacan: Gloria Fuertes, Marie Curie, 
Teresa de Calcuta, Clara Campoamor, Jane Austen o Ana 
Frank, entre otras muchas.

Organiza: Biblioteca Municipal - Concejalía de Cultura del Excmo. 
Ayto. de Crevillent.

DEL LUNES 11 AL SÁBADO 30 DE ENERO.
Biblioteca Municipal
EXPOSICIÓN “LIBROS DEL MES” DESDE EL 2015 A 2020.

Muestra de todos los “libros del mes” de la Biblioteca 
Municipal de los últimos cinco años.

Organiza y patrocina: Biblioteca Municipal - Concejalía de Cultura 
del Excmo. Ayto. de Crevillent.

SE ACONSEJA QUE CONSULTE LAS 
REDES SOCIALES DE LA CASA DE 
CULTURA Y LA BIBLIOTECA PORQUE 
LA PROGRAMACIÓN PUEDE SUFRIR 
CAMBIOS SEGÚN EL ESTADO DE LA 
PANDEMIA EN LA LOCALIDAD
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PINCHA AQUÍ  
PARA ACCEDER A
NUESTRO FACEBOOK

https://www.facebook.com/xmultiplica/
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